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Namskra

Verkfaerni i framleidslu lysir nami a 2. prepi haefniramma um islenskt menntakerfi, skipt i 9
namspaetti. Namskrain lysir ndmi a@ svidi malm- og taeknigreina a 2. prepi haafniramma um
islenskt menntakerfi, skipt i 9 ndmspaetti. Namid er xtlad peim sem starfa eda hafa hug a ad
starfa vid malm- og taeknigreinar. Markmid ndmsins er ad auka pekkingu, leikni og haefni
namsmanna & svidi framleidslu i malm- og taeknigreinum. Ahersla er [6gd & ad auka skilning
namsmanna a pverfaglegri starfsemi framleidslufyrirtaekis og styrkja pa til frekara nams.
Jafnframt er i ndminu 16g6 dhersla @ ad namsmenn lzeri ad lera og efli sjalfstraust sitt og
starfshaefni.

Namid spannar 220 klukkustundir, par af eru 40 klukkustundur i starfspjalfun. Mogulegt er ad
meta namid til 11 eininga 4 framhaldsskélastigi.

Inntokuskilyrdi: Fullordid félk & vinnumarkadi, med stutta formlega menntun.
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Skipulag

Namid er fyrst og fremst verklegt ndm og tengsl vid vinnustadi eru mikilvaeg par sem ahersla
er 10gd 4 pjalfun i ad nota taeki og bunad a vinnustad. Verklegur hluti ndmsins fer fram &
verkstaedi/vinnustod hja framleidslufyrirtaeki eda annars stadar par sem adgengi er ad
videigandi taekjabunadi. Logd er dhersla 4 ad leidbeinendur noti fjolbreyttar kennsluadferdir
sem henta fullordnum namsmonnum og ad peir hafi med sér samrad um sampaettingu
namspatta og tengingu vid hagnyt verkefni starfsins sem audvelt er ad yfirfeera a almenn storf
hja fyrirtaeki. Mikilveegt er ad haft sé samrad vid lykilstarfsfélk sem hefur umsjén med
verkefnum a vinnustad. Einhver heimavinna fylgir naminu en getur verid mismunandi eftir
namspattum og einstaklingum. Vidurkenndur fraedsluadili ber abyrgd a framkvamd ndmsins
og skipar verkefnastjora sem hefur umsjéon med naminu.

Haefnividmid ndms
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Starfsemi fyrirtaekja a svidi framleidslu i malm- og taeknigreinum.
- Vinnubrogdum, verkferlum og reglum sem tilheyra storfum 4 svidi framleidslu i
malm- og teeknigreinum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- Beita nyrri pekkingu i eigin starfi.

- Fylgja verkferlum, vinnubrégdum og reglum i starfi sinu i tengslum vid geedamal,
Oryggismal, framleidslustyringu eda adra sérteeka paetti.

- Eiga drangursrik samskipti vid samstarfsfélk og vidskiptavini.

Namsmadur skal geta hagnytt sér pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Fylgja verkferlum og reglum a vinnustad.

Namsmat

Namsarangur er metinn Ut fra pekkingar-, leikni- og haefniviomidum namsins med
fidlbreyttum matsadferdum sem fraedsluadili sampykkir og lyst er i kennsluazetlun. Ahersla
er [6g0 a ad leidbeinandi og namsmenn fari sem oftast yfir pad sem hefur dunnist og hvernig
namsmonnum gangi ad nad haefnividmidum namsins. Namsmati er setlad ad nytast sem
stadfesting 8 namsarangri og jafnframt sem laerdémur, hvatning og endurgjof a
namstimanum.

Starfsnam
Einn ndmspatturinn er Starfspjdlfun (F-VERF2SP_1). Tilgangur hans er ad stydja vio yfirfeerslu
nams a vinnustad og pjalfa, vid raunverulegar adstaedur, pa pekkingu, leikni og haefni sem
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16g6 hefur verid dhersla a i ndminu. Fraedsluadili asamt vinnuveitanda skipuleggja
starfspjalfun i samraemi vid gatlista fyrir starfspjalfun hja framleidslufyrirtaeki. Einnig er
askilegt ad skipuleggja adra hluta namsins ad einhverju leyti sem vinnustadanam.

Frjalst val

Skipuleggjanda er heimilt ad gera breytingar sem nema allt ad 10% af heildarlengd namsins ef
baer fara ekki i baga vid markmid eda tilgang pess. Breytingar sem nema meira en 10% eru
adeins heimiladar med sampykki Fraedslumidstodvar atvinnulifsins.

|
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Namspaettir

Nafn namspattar Skammstoéfun Kist. Kist. med  Kist.an  brep
heild leidbein. leidbein.

Samskipti og pjonusta F-SAMS2SS 1 10 10 0 2
Steerdfraedigrunnur F-STARITA 43 32 28 1
Enska fyrir atvinnulifid F-ENSK20M 49 31 28 3 2
Oryggismal F-OMAL20V 1 15 13 2 2
TIG-suda F-TIGS2TS 3 24 21 3 2
Grunnteikning F-GRUN2GG 2 16 14 2 2
Gaedavitund og framleidslufraedi F-GMAL2GF 1 40 36 4 2
Tolvustyring og samsetning F-RAFV2RS 1 12 10 2 2
Verkfaerni - Starfspjalfun F-VERF2Sb 1 40 0 40 2
Vinnuframlag namsmanns 220

|
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Samskipti og pjonusta

brep 2

Vinnustundir 10 klukkustundir med leidbeinanda

Namsgrein Samskipti og pjonusta

Vidfangsefni Samskipti, samstarf, pjonusta, dbyrgd, fordémar, fidlbreytileiki
Lysing

Tilgangur pessa namspattar er ad pjalfa ndmsmenn i samskiptum, framkomu og pjénustu.
Megindhersla er 16gd 4 arangursrik samskipti og bent er a leidir til ad prda jakvaed tengsl vid
samstarfsfolk og vidskiptavini. Fjallad er um dkjoésanleg vidbrogd vid alagi og um askoranir vid
margs konar adstaedur a vinnustad, til deemis gagnvart einelti, kynferdislegu areiti og afollum.
Fjallad er um fjolbreytileika mannlifs, forddma og heidarleg samskipti og ahrif pessara patta.
Pa er einnig fjallad um abyrgd a eigin gerdum og afleidingum peirra, baedi jdkvaeedum og
neikveedum. Namsmenn pjalfast i ad vinna med 68rum og koma upplysingum a framfaeri badi
munnlega og skriflega.

Haefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- Mismunandi samskiptaadferdum.
- Jakvaedum og heidarlegum samskiptum.
- Fjolbreytileika mannlifs og eigin fordomum.
- Abyrgd 4 eigin gerdum og afleidingum peirra.
- bvisem felst i gédri pjénustu.
- Ahrifum sjlfstrausts 4 eigin frammistodu.
- Algengum streituvéldum og vidbrogdum vid peim.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- Beita mismunandi samskiptaadferéum.

- Hlusta af athygli og lesa i likamstjaningu/raddblae vidmaelanda.
- Tja sig skyrt og skrifa stutta, hnitmidada texta.

- Eigaigdédum samskiptum vid vidskiptavini og samstarfsfolk.

- Bregdast vid a videigandi hatt, jafnvel i erfidum adstaedum.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- Studla ad opnum og heidarlegum samskiptum a vinnustad.
- Adlaga tjaskipti sin vid vidskiptavini ad adstaeedum hverju sinni.
- Vera medvitadur um forddma og fj6lbreytileika mannlifs.
- Deila upplysingum til samstarfsfolks pegar peer geta komid ad notum.

|
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- Syna sjalfstraust i daglegum stérfum sinum og hafa raunsaeja tru a eigin getu.
- Vinna a skilvirkan hatt undir alagi.

Namsmat
Ahersla er 16gd 4 simat og leidsagnarmat sem byggir 4 vinnu og virkni ndAmsmanna.
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Steerdfraedigrunnur

brep 1
Vinnustundir 32 (28 klukkustundir med leidbeinanda og 4 klukkustundir an)
Namsgrein Straedfraedi
Vidfangsefni Tolur, algebra, hjalpartaeki
Lysing

Tilgangur pessa ndmspattar er ad pjalfa ndmsmann i ad beita hagnytri staerdfraedi. Fjallad er
um undirstoduatridi i sterdfreedi pannig ad ndmsmadur geti tekist d vid steerdfreedileg
drlausnarefni i daglegu lifi. Ahersla er 16gd 4 télur, algebru og hjalpartaeki.

Heaefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- Undirstodu reikniadgerda svo sem samlagningu, fradraetti, deilingu og margfoéldun.

- Hlutfallsreikningi (t.d. 3:1 er sama hlutfall og 6:2).

- Présentureikningi (t.d. Hvad eru 25% af 807?).

- Helstu adgerdartokkum a vasareikni (t.d. +, -, x, +, =, x2).

- Forgangsrod adgerda vid reikning (t.d. hvar a ad byrja i eftirfarandi deemi: 5+3x2 eda
(372+45)x3-4)).

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:

- Nota undirstodu reikniadgerda svo sem samlagningu, fradratt, deilingu og
margfoldun.

- Deila med lagum télum (t.d. 12/3).

- Deila med afgangi (t.d. 11/3).

- Namunda tolur (t.d. ndmunda 5.48 ad naestu heilu tolu).

- Einfalda almenn brot og skrifa pau sem tugabrot (er t.d. eftirfarandi augljost: [6/8 =
3/4=0.75]?

- Reikna prdsentur (Hvad eru 25% af 807?).

- Reikna hlutfoll (t.d. 3:1 er sama hlutfall og 6:2).

- Nota algeng steerdfraeditdkn eins og jafnadarmerki [=], sviga [()] og ferningsrot [V].

- Skyra notkun algengra steerdfraeditdakna eins og jafnadarmerkis [=], sviga [()] og
ferningsrétar [V] i maeltu mali.

- Notataknistad talna (t.d. Hvad er2a+5efa=37?).

- Draga saman lika lidi steedu (t.d. 2a+3b-3a+4-2b?).

- Taka sameiginlega paetti Ut fyrir sviga (t.d. 2x + 2y = 2(x +y) ).

- Nota reiknivélar og algeng toélvuforrit i einfoldu samhengi.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- Nota undirstodureikniadgerdir vid lausn verkefna (s.s. vixlreglu, tengireglu og
dreifireglu).

|
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- Nyta présentur til ad reikna alag og afsleetti (t.d. Ef vara kostar 1.200 krénur, hvad
kostar hin pa med 15% afslaetti?).

- Nyta présentur i vaxtareikningi (t.d. vid lanadtreikninga).

- Leysa ur j6fnum med einni épekktri steerd (t.d. Hvad er x ef 2x + 4 =10 7).

Namsmat
Ahersla er 16gd 4 simat og leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nAmsmanna.

|
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Enska fyrir atvinnulifid

brep 2
Vinnustundir 31 (28 klukkustundir med leidbeinanda og 3 klukkustundir an)
Namsgrein Enska
Vidfangsefni Enska
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad ad pjalfa namsmenn i ad taka patt i hversdagslegum
samraedum 4 ensku. Logd er ahersla 4 vandad enskt mal, malfraedi og lestur stuttra texta.
Namsmenn pjalfa mismunandi frasagnir a ensku med fjolbreyttum ordaforda og ad nota
texta sem er ad mestu malfraedilega réttur. Jafnframt fa namsmenn pjalfun i ad nota
hjalpargogn.

Forkrofur: Gert er rad fyrir ad namsmenn hafi haefni i ensku sem samsvarar fyrsta
hafniprepi.

Heaefniviomid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- Algengustu malfreedihugtokum i ensku.
- Vondudu ensku mali um persdénulegar upplysingar sem tengjast daglegu lifi, starfi,
nami og ahugamalum.
- Ordaforda sem naudsynlegur er til ad tja sig af nokkru 6ryggi og an mikillar
umhugsunar um efni sem hann pekkir, hefur ahuga a eda tengjast daglegu lifi.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:
- Nota malfraedi a markvissan hatt i nutid, patié og framtid.
- Lesa margs konar gerdir texta, baedi freedilegan og békmenntalegan (t.d. greinar og
fréttir).
- Tja sig 4 skyran hatt, munnlega og skriflega, um madlefni sem hann hefur kynnt sér.
- Taka virkan patt i samskiptum.
- Nota upplysingateekni og hjalpargogn i tungumalanami.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- Fylgjast med og taka patt i hverdagslegum samrsedum pegar talad er skyrt og 8
venjulegu mali, hvort sem hann pekkir efnid eda ekki.
- Gera grein fyrir og rokstydja skodanir sinar i umraedum med pvi ad koma med
utskyringar, roksemdir og athugasemdir sem skipta mali.

|
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Namsmat
Ahersla er 16gd 4 simat og leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nAmsmanna.
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Oryggismal
brep 2
Vinnustundir 15 (13 klukkustundir med leidbeinanda og 2 klukkustundir an)
Namsgrein Oryggismal
Vidfangsefni Oryggi 4 vinnustad
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad pjalfa namsmenn i ad vinna i samrami vid oryggisreglur
fyrirtaekis. Namsmenn eru einnig pjalfadir i ad framkvama oryggisuttekt i
framleidslufyrirtaekjum. Fjallad er um 6ryggismenningu, oryggisreglur, hollustuhatti og
vinnuvernd, par sem ahersla er 16gd a likamsbeitingu. Einnig er fjallad um eldvarnir og
medhondlum eiturefna. Logd er ahersla @ ad namsmenn pekki helstu orsakir slysa, adgerdir
sem fyrirbyggja slys og haettur 4 vinnustad og geti brugdist vid a videigandi hatt ef slys eda
haettu ber ad hondum.

Heaefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- Oryggisreglum fyrirtaekis.
- Inntaki 6ryggismenningar fyrirtaekis.
- Oruggri medhéndlun eiturefna.
- Grundvallaratridum er varda hollustuhaetti, vinnuvernd og atvinnusjukdéma med
tilliti til vidkomandi idngreinar.
- Reglum um eldvarnir 4 vinnustad.
- Orsokum slysa og adgerdum sem fyrirbyggja slys og haettu a vinnustad.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:
- Vinna med gatlista vid oryggisuttekt.
- Skrasetja athugasemdir i skyrslu.
- Nota videigandi 6ryggishlifar, t.d. hjalma, heyrnarhlifar og grimur.
- Beita likamanum a réttan hatt vid storf.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- Framkvaema oryggisuttektir i samvinnu vid 6ryggisnefnd.
- Gera grein fyrir hlutverki hvers og eins i viohaldi 6ryggismenningar.
- Gera grein fyrir mikilvaegi mismunandi persénuhlifa.
- Utskyra merkingar & umbudum.
- Tilgreina rétta geymslu og forgun eiturefna.
- Bregdast vid a videigandi hatt ef haettu eda slys ber ad hondum.

|
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Namsmat
Ahersla er 16gd 4 simat og leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nAmsmanna.
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TIG - suda
brep 2
Vinnustundir 24 (21 klukkustundir med leidbeinanda og 3 klukkustundir an)
Namsgrein TIG - suda
Vidfangsefni TIG - suda
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad pjalfa namsmenn i ad sjéda med TIG-sudu en jafnframt verda
adrar suduadferdir kynntar fyrir ndmsmaonnum. Farid verdur yfir grunnatridi
rafmagnsfraedinnar hvad vardar sudu og medhondlun malma fyrir og eftir sudu. Ndmsmenn
fa pjalfun i ad stilla suduvélar, slipa skaut og sjéda einfalda TIG-sudu eftir suduferilslysingu.
Namsmenn eru einnig pjalfadir i ad meta algenga galla og fylgja 6ryggis- og gaeedakrofum.

Heaefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- Mismunandi suduadferdum.
- Medhondlun malma fyrir og eftir sudu.
- Helstu hlutum sudubyssu og leidara fyrir MIG/MAG- og TIG-sudur.
- Haspennu og hatidnitaekni i TIG-suduvélum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:
- Sjéda med TIG-sudu.
- Slipa suduskaut.
- Sjé0da prufustykki eftir suduferlislysingu.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- Utskyra mikilveega grunnpaetti rafsudu, TIG-sudu, MIG-sudu og Pinnasudu.
- Tilgreina nokkra stillingarmoéguleika a suduvél.
- Velja rétta stillingu a suduvél.
- Skipuleggja suduverkefni med tilliti til krafna um gaedi, 6ryggi og efnisgerd.
- Meta algengustu sudugalla TIG-sudu og greina orsakir peirra.

Namsmat
Ahersla er 16gd 4 simat og leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nAmsmanna.
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Grunnteikning

brep 2
Vinnustundir 16 (14 klukkustundir med leidbeinanda og 2 klukkustundir an)
Namsgrein Grunnteikning
Vidfangsefni Grunnteikning
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad auka haefni namsmanna i notkun teikniforrita vid mismunandi
viofangsefni starfsgreinarinnar. Logd er ahersla 4 ad pjalfa namsmenn i ad vinna med
mismunandi sjénarhorn og ad malsetja grunnteikningar sem notadar eru i
framleidslufyrirtaekjum.

Haefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- Virkni helstu teikniforrita.
- Grunnteikningum sem notadar eru i framleidslufyrirtaekjum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:
- Opna teikningar.
- Lesa teikningar.
- Madlsetja teikningar.
- Gera einfaldar teikningar samkvaemt verklysingu.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- Vinna eftir teikningum.

- Vinna med mismunandi sjénarhorn.

- Utfeera einfaldar teikningar samkvaemt verklysingu og gera minnihattar breytingar &
beim.

Namsmat

Ahersla er 16gd 4 simat og leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nAmsmanna.
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Gaedavitund og framleidslufraedi

brep 2
Vinnustundir 16 (14 klukkustundir med leidbeinanda og 2 klukkustundir an)
Namsgrein Grunnteikning
Vidfangsefni Grunnteikning
Lysing

Tilgangur namspattarins er ad pjalfa namsmenn i ad vinna i samraemi vid stjornunarstefnu og
gaedakrofur fyrirtaekisins, i ad nota verkfaeri 4 réttan hatt og i ad vinna med mismunandi
hraefni. Jafnframt er tilgangur namspattarins ad efla pekkingu ndmsmanna a pvi
voruframbodi sem er i fyrirtaekinu og a birgdakerfi fyrirtaekisins. Fjallad er um
stjérnunarstefnu fyrirtaekisins hvad vardar séun og ndmsmenn eru pjalfadir i ad koma auga a
séun og 4 leidir til lausna. Einnig er fjallad um geedahandbdk og hvada ahrif geedakerfi hefur
a starfsumhverfi og verklag starfsmanna.

Heaefnividmid namspattar

Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- Hugtakinu gaedi og megininntaki gaedastadla, t.d. ISO.
- Gadahandbdk fyrirtaekis og innihaldi hennar.
- Verklagi i framleidslu.
- Megininntaki stjornunarstefnu fyrirteekisins og helstu tegundum séunar.
- Réttri notkun slipirokka og slipiverkfzaera.
- Mismunandi adferdum slipunar.
- Eiginleikum mismunandi efna og medhondlun peirra.
- Vinnslu @ mismunandi hrdefnum.
- Voruframbodi fyrirtaekis.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:
- Vinna i samraemi vid verklagsreglur og gaedakrofur fyrirtaekisins.
- Vinna med gatlista; fylla Ut og vista 4 réttan stad.
- Nota lausnarmidada nalgun pegar unnid er ad stodugum umbdtum.
- Nota verkaatlanaforrit og gera timadaaetlanir.
- Magntaka og kostnadarreikna einfalda verkpaetti.
- Nota videigandi verkfaeri.
- Fletta upp vorunumeri.
- Fletta upp efnislistum fyrirtaekja.
- Bodka framleidslu tilbuna.
- Vinna algeng verkefni i birgdakerfi.
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MENNTUN A VINNUMARKABDI

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- Utskyra geedakrofur og mikilvaegi stadladra vinnubragda i framleidslu til ad tryggja

jofn gaedi, t.d. vid samsetningu og smidi og vid rafmagnsvinnu.

Utskyra rétta medhondlun og geymslu & hraefni.

- Utskyra og vinna med helstu hugtdk stjérnunarstefnu fyrirtaekisins til ad komast

hja séun.

- Taka patt i dzetlanagerd.

- Leggja fram tillégur ad urbdtum a vinnuferlum hja fyrirtaekinu.

- Velja réttan kaelimidil vid ségun, snittun og borun.

- Gera grein fyrir réttri notkun slipirokka, slipiverkfaera og slipiherbergja.

- Utskyra mun 4 303, 304 og 316 rydfriu staliog mismunandi plasttegundum sem
notadar eru i framleidslu.

- Skilgreina rafpdleringu, glerblastur, syrun, slipun/burstun og rafhGdun.

- Gera grein fyrir voruframbodi fyrirtaekisins og lagerstédu.

Namsmat
Ahersla er 16gd & simat og leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni ndmsmanna.

|
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Tolvustyring og samsetning

brep 2
Vinnustundir 12 (10 klukkustundir med leidbeinanda og 2 klukkustundir an)
Namsgrein Rafeindavorur
Vidfangsefni Rafeindavorursamsetning, télvustyrdar vélar
Lysing

Tilgangur ndmspattarins er ad auka skilning namsmanna 4 toélvustyrdum vélum sem notadar
eru i fyrirtaeki og 4 uppbyggingu rafeindabretta (PCB) og ad utskyra grunnvirkni kraftnema og
mismunandi lykilbordstaekni 8 vogum og skjastodvum. Tilgangur ndmspattarins er jafnframt
ad pjalfa namsmenn i ad vinna med I6dbolta vid 16dun ihluta og vid profanir a virkni
rafeindabretta.

Heaefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- beim tolvustyrdu vélum sem notadar eru i fyrirtaeki.
- Hvad att er vid med toélvustyrdum vélum (CNC).
- Framleidslutaekni og framleidsluferli.
- Tegundum rafeindaihluta.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:
- Profa virkni rafeindabretta.
- Léda rafeindaihluti.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- Greina fra virkni mismunandi ihluta, t.d. smara (e. transistor), pétta og 6rgjorva.
- Utskyra mikilveegi stédurafmagnsvarna (ESD).

Namsmat
Ahersla er 16gd 4 simat og leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni nAmsmanna.

|
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Verkfaerni - starfspjalfun

brep 2
Vinnustundir 40 an leidbeinanda
Namsgrein Verkfaerni i framleidslu
Vidfangsefni Starfspjalfun

Lysing

Tilgangur namspattarins er ad stydja vid yfirfeerslu nams a vinnustad og pjalfa pa pekkingu,
leikni og haefni sem byggd hefur verid upp i ndminu. Namsmenn sem eru i starfi samhlida
nami eda hafa reynslu af starfi 4 svidi framleidslu i malm- og teeknigreinum fa namspattinn
metinn.

Haefnividmid namspattar
Namsmadur skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- Peim vinnubrogdum, verkferlum og reglum sem tilheyra starfinu.
- Grunnpattum fyrirtaekja a svidi framleidslu i malm- og taeknigreinum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad:
- Beita nyrri pekkingu a eigid starf.
- Beita réttum vinnubrogdum i starfi sinu.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- Nyta gdda starfsheetti vid starf sitt 4 vinnustadnum.
- Leysa algeng verkefni sem tilheyra starfinu med fullnaegjandi heetti.

Namsmat
Ahersla er 16gd 4 simat og leidsagnarmat sem byggir & vinnu og virkni ndAmsmanna.

|
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Vidaukar

Haefnipaettir ndmspatta
Faernimappa og / eda verkdagbdk

|
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Haefnipaettir nédmspatta

Samskipti og pjonusta — prep 2

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. G6d pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Mismunandi samskiptaadferdum.

Jakvaedum og heidarlegum samskiptum.

Fjolbreytileika mannlifs og eigin forddmum.

Abyrgd & eigin gerdum og afleidingum peirra.

bvi sem felst i gddri pjonustu.

Ahrifum sjalfstrausts & eigin frammistodu.

Algengum streituvdldum og vidbrogdum vid peim.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Beita mismunandi samskiptaadferdum.

Hlusta af athygli og lesa i likamstjaningu/raddblae vidmaelanda.

Tja sig skyrt og skrifa stutta, hnitmidada texta.

Eiga i gddum samskiptum vid vidskiptavini og samstarfsfolk.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Studla ad opnum og heidarlegum samskiptum & vinnustad.

Adlaga tjaskipti sin vid vidskiptavini ad adsteedum hverju sinni.

Vera medvitadur um forddma og fjolbreytileika mannlifs.

Deila upplysingum til samstarfsfdlks pegar paer geta komid ad
notum.

Syna sjalfstraust i daglegum stérfum sinum og hafa raunsaeja tru
a eigin getu.

Vinna a skilvirkan hatt undir alagi.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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Steerdfraedigrunnur — prep 1

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. G6d pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Undirstodu reikniadgerda svo sem samlagningu, fradreetti,
deilingu og margfoldun.

Hlutfallsreikningi (t.d. 3:1 er sama hlutfall og 6:2).
Présentureikningi (t.d. Hvad eru 25% af 807?).

Helstu adgerdartokkum & vasareikni (t.d. +, -, x, +, =, x?).

Forgangsrod adgerda vid reikning (t.d. hvar a ad byrja i
eftirfarandi deemi: 5+ 3 x 2 eda (32 + 5) X 3 — 4)).

Undirstodu reikniadgerda svo sem samlagningu, fradreetti,
deilingu og margfoldun.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Nota undirstodu reikniadgerda svo sem samlagningu, fradratt,
deilingu og margfoldun.

Deila med lagum tolum (t.d. 12/3).
Deila med afgangi (t.d. 11/3).

Namunda tolur (t.d. ndmunda 5.48 ad naestu heilu tolu).

Einfalda almenn brot og skrifa pau sem tugabrot (er t.d.
eftirfarandi augljost: [6/8 =3/4=0.75] ?

Reikna présentur (Hvad eru 25% af 807?).
Reikna hlutfoll (t.d. 3:1 er sama hlutfall og 6:2).

Nota algeng steerdfraeditakn eins og jafnadarmerki [=], sviga [()]
og ferningsrot [V].

Skyra notkun algengra staerdfraeditakna eins og jafnadarmerkis
[=], sviga [()] og ferningsrdtar [V] i maeltu mali.

Nota takn i stad talna (t.d. Hvad er 2a+ 5efa=37?).
Draga saman lika lidi steedu (t.d. 2a+3b-3a+4-2b?).

Taka sameiginlega peetti Ut fyrir sviga (t.d. 2x + 2y = 2(x +y) ).

Nota reiknivélar og algeng tolvuforrit i einféldu samhengi.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Nota undirstodureikniadgerdir vid lausn verkefna (s.s. vixlreglu,
tengireglu og dreifireglu).

Nyta présentur til ad reikna alag og afsleetti (t.d. Ef vara kostar
1.200 krénur, hvad kostar hin pa med 15% afslaetti?).

Nyta présentur i vaxtareikningi (t.d. vid lanadtreikninga).
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Leysa ur j6fnum med einni dpekktri staerd (t.d. Hvad er x ef 2x + 4
=107?).

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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Enska fyrir atvinnulifid — prep 2

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. G6d pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Algengustu malfreedihugtokum i ensku.

Vondudu ensku mali um persénulegar upplysingar sem tengjast
daglegu lifi, starfi, ndmi og ahugamalum.

Ordaforda sem naudsynlegur er til ad tja sig af nokkru 6ryggi og
an mikillar umhugsunar um efni sem hann pekkir, hefur dhuga a
eda tengjast daglegu lifi.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Nota malfraedi & markvissan hatt i nutid, patid og framtid.

Lesa margs konar gerdir texta, badi fraedilegan og
bdokmenntalegan (t.d. greinar og fréttir).

Tja sig a skyran hatt, munnlega og skriflega, um malefni sem hann
hefur kynnt sér.

Taka virkan patt i samskiptum.

Nota upplysingataekni og hjalpargogn i tungumalandmi.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Fylgjast med og taka patt i hverdagslegum samraedum pegar
talad er skyrt og a venjulegu mali, hvort sem hann pekkir efnid
eda ekki.

Gera grein fyrir og rokstydja skodanir sinar i umradum med pvi
ad koma med utskyringar, roksemdir og athugasemdir sem skipta
mali.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. G6d pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Oryggisreglum fyrirtaekis.

Inntaki 6ryggismenningar fyrirtaekis.

Oruggri medhéndlun eiturefna.

Grundvallaratridum er varda hollustuhaetti, vinnuvernd og
atvinnusjukdéma med tilliti til vidkomandi idngreinar.

Reglum um eldvarnir 4 vinnustad.

Orsokum slysa og adgerdum sem fyrirbyggja slys og haettu a
vinnustad.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Vinna med gatlista vid oryggisuttekt.

Skrasetja athugasemdir i skyrslu.

Nota videigandi 6ryggishlifar, t.d. hjdlma, heyrnarhlifar og grimur.

Beita likamanum & réttan hatt vid storf.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Framkvaema 0Oryggisuttektir i samvinnu vid 6ryggisnefnd.

Gera grein fyrir hlutverki hvers og eins i vidhaldi
dryggismenningar.

Gera grein fyrir mikilvaegi mismunandi persénuhlifa.

Utskyra merkingar & umbudum.

Tilgreina rétta geymslu og forgun eiturefna.

Bregdast vid a videigandi hatt ef haettu eda slys ber ad hondum.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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TIG suda— prep 2

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. G6d pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Mismunandi suduadferdum.

Medhondlun malma fyrir og eftir sudu.

Helstu hlutum sudubyssu og leidara fyrir MIG/MAG- og TIG-
sudur.

Haspennu og hatidnitaekni i TIG-suduvélum.

Mismunandi suduadferdum.

Medhondlun malma fyrir og eftir sudu.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Sj6da med TIG-sudu.

Slipa suduskaut.

Sjéda prufustykki eftir suduferlislysingu.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem

hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4
Utskyra mikilvaega grunnpeetti rafsudu, TIG-sudu, MIG-sudu og
Pinnasudu.

Tilgreina nokkra stillingarmoguleika @ suduvél.

Velja rétta stillingu 4 suduvél.

Skipuleggja suduverkefni med tilliti til krafna um geedi, 6ryggi og
efnisgerd.

Meta algengustu sudugalla TIG-sudu og greina orsakir peirra.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. G6d pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Virkni helstu teikniforrita.

Grunnteikningum sem notadar eru i framleidslufyrirtaekjum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Opna teikningar.

Lesa teikningar.

Malsetja teikningar.

Gera einfaldar teikningar samkvaemt verklysingu.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Vinna eftir teikningum.

Vinna med mismunandi sjénarhorn.

Utfeera einfaldar teikningar samkvaemt verklysingu og gera
minnihattar breytingar a peim.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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Geaedavitund og framleidslufreedi — prep 2

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. G6d pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

Hugtakinu geedi og megininntaki geedastadla, t.d. ISO.

Ga0ahandbdk fyrirtaekis og innihaldi hennar.

Verklagi i framleidslu.

Megininntaki stjornunarstefnu fyrirtaekisins og helstu tegundum
sounar.

Réttri notkun slipirokka og slipiverkfaera.

Mismunandi adferdum slipunar.

Eiginleikum mismunandi efna og medhondlun peirra.

Vinnslu & mismunandi hraefnum.

Voruframbodi fyrirtaekis.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Vinna i samraemi vid verklagsreglur og gaedakrofur fyrirteekisins.

Vinna med gatlista; fylla Ut og vista 4 réttan stad.

Nota lausnarmidada nalgun pegar unnid er ad stodugum
umbdtum.

Nota verkdaetlanaforrit og gera timadaetlanir.

Magntaka og kostnadarreikna einfalda verkpaetti.

Nota videigandi verkfzeri.

Fletta upp vorunumeri.

Fletta upp efnislistum fyrirtaekja.

Bdka framleidslu tilbuana.

Namsmadur skal geta hagnytt pd almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Utskyra geedakrofur og mikilveegi stadladra vinnubragda i
framleidslu til ad tryggja jo6fn gaedi, t.d. vid samsetningu og smidi
og vid rafmagnsvinnu.

Utskyra rétta medhondlun og geymslu & hraefni.

Utskyra og vinna med helstu hugtdk stjérnunarstefnu
fyrirtaekisins til ad komast hja séun.

Taka patt i deetlanagerd.

Leggja fram tillégur ad drbdétum & vinnuferlum hja fyrirtaekinu.

Velja réttan keaelimidil vid sdégun, snittun og borun.

Gera grein fyrir réttri notkun slipirokka, slipiverkfzera og
slipiherbergja.
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Utskyra mun & 303, 304 og 316 rydfriu staliog mismunandi
plasttegundum sem notadar eru i framleidslu.

Skilgreina rafpéleringu, glerblastur, syrun, slipun/burstun og
rafhudun.

Gera grein fyrir voruframbodi fyrirtaekisins og lagerstédu.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. G6d pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

peim toélvustyrdu vélum sem notadar eru i fyrirtaeki.

Hvad att er vid med tolvustyrdum vélum (CNC).

Framleidslutaekni og framleidsluferli.

Tegundum rafeindaihluta.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Proéfa virkni rafeindabretta.

Loda rafeindaihluti.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Greina fra virkni mismunandi ihluta, t.d. smara (e. transistor),
pbétta og 6rgjorva.

Utskyra mikilvaegi stédurafmagnsvarna (ESD).

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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Verkfaerni - starfspjalfun — prep 2

1. Litil pekking/faerni.

2. Nokkur pekking/faerni.
3. G6d pekking/faerni.

4. Mikil pekking/faerni.

Namsmadur skal hafa 66last pekkingu og skilning a: 1 2 3 4

peim vinnubrégdum, verkferlum og reglum sem tilheyra starfinu.

Grunnpattum fyrirtaekja 4 svidi framleidslu i malm- og
teeknigreinum.

Namsmadur skal hafa 6dlast leikni i ad: 1 2 3 4

Beita nyrri pekkingu 3 eigid starf.

Beita réttum vinnubrégdum i starfi sinu.

Namsmadur skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad: 1 2 3 4

Nyta gdda starfshaetti vid starf sitt & vinnustadnum.

Leysa algeng verkefni sem tilheyra starfinu med fullnaegjandi
heaetti.

Dagsetning Stadur Undirskrift leidbeinanda
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Faernimappa og / eda verkdagbok
Hér stadfestir pu med undirskrift pinni ad paer upplysingar sem skradar hafa verid séu réttar. Ef til vill

getur pu fengid yfirmann pinn eda annan umsagnaradila til ad lesa yfir faeernimoppuna pina eda

verkdagbdkina, veita pér endurgjof og stadfesta upplysingarnar.

Dagsetning Stadur Undirskrift patttakanda

Dagsetning Stadur Undirskrift umsagnaradila
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