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Leidbeiningar
Hafdu skilgreiningarnar yfir feerni leidbeinanda i fullordinsfraedslu, sem eru @ naestu sidu, til hlidsjonar vid ad fylla ut sjalfsmatid.

Sjalfsmatid er listi i formi fullyrdinga sem pu metur pig vid i takt vid matsvidmidin hér ad nedan. Ef merkt er vid matsvidmid 3 eda 4
md lita svo @ ad vidkomandi bui yfir naegilegri haefni a pvi svidi.

Nidurstodur og naestu skref

Nidurstédur matsins geta gefid visbendingar um ad feerni pin sé sambeerileg eda jafngild skilgreiningu @ haefni leidbeinanda a stigi
eitt, tvé eda prju hér fyrir nedan.

Leidbeinendur geta nytt sér nidurstédur matsins til ad proa enn frekar haefni sina ¢ dkvednum svidum. Vegvisi FA fyrir leidbeinendur
i fullordinsfraedslu er aetlad ad stydja vid starfsproun leidbeinenda. Hann mad finna @ www.frae.is
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http://www.frae.is/

Heaefni leiobeinanda i fullordinsfreedslu - Skilgreiningar

Leidbeinandi a stigi tvo byr yfir allri haefni sem lyst er a stigi eitt auk pess sem fram kemur undir stigi tvo.

Leidbeinandi & stigi prju byr yfir haefni leidbeinanda a stigi tvo auk pess sem fram kemur undir stigi prja.

Leidbeinandi i fullordinsfraedslu sem hefur
einhverja reynslu af kennslu fullordinna.
Kennir gjarnan ndmskeid sem adrir hafa
sett saman (buid til). Eda kennir stutt
namskeid um hluti sem leidbeinandi pekkir
mjog vel (sérpekking) par sem fyrst og
fremst er verid ad midla pekkingu, t.d. ad
leidbeina um [nyja] ferla, adferdir o.s.frv.

Skipulag kennslunnar, framkvamd og
framkoma leidbeinanda endurspegla
virdingu fyrir fullordnum ndmsmoénnum og
adsteedum peirra.

Leidbeinandi hefur undirstédupekkingu a
undirbuningi kennslu, t.d. atbua dagskra,
undirbua kennslurymi og taka til videigandi
namsefni fyrir hvern tima/kennslustund.

Grunnheaefni i kennslu t.d. bein midlun.

Tekur @ méti hopi og midlar namsefni
samkvaemt kennsludaetlun fra 60rum.

Leggur fyrir verkefni og stadlad ndmsmat
ef pad er lagt fyrir.

Notar ad mestu tilbdin namsgdgn en getur
Utbuid kynningar og einfold verkefni.

Notar stafraena taekni vid undirbuning,
midlun og samskipti.

Leidbeinandi i fullordinsfraedslu sem hefur

begar kennt nokkud moérg ndmskeid og

raedur vid ad kenna fjolbreytt innihald med

6likum hépum fullordinna.

Leidbeinandinn er feer um ad:

- hanna eigin namskeid

utbua kennsluefni

- leida namsferla

- Utbua og leida alls konar verkefni a
namskeidi

- stydja nemendur i nami.

pekkir og notar nokkrar dlikar
kennsluadferdir.

Kynnir sér nemendahdp, samsetningu og
vaentingar hopsins.

Skipuleggur ndmskeid (gerir
kennsludaetlun) at fra haefniviomidum /
markmidum namsins.

Utbyr ndmsgdgn m.a. kynningar,
leidbeiningar og verkefni.

Gerir og leggur fyrir namsmat / verkefni og
prof, veitir endurgjof.

Leidbeinandi sem hefur mikla reynslu

kennslu fullordinna, hefur kennt élikum

hopum vid olikar adstaedur baedi a
stadnum og a netinu um fj6lbreytt
innihald.

Hannar og skipuleggur namsferli byggd

a eigin parfagreiningu eda annarra.

Utbyr kennsluefni & fidlbreyttu formi,
hannar verkefni og afingar par sem
patttakendur fa teekifaeri til ad vinna a

merkingarbaran/raunhaefan hatt med

innihald namsferlisins.

Notar fj6lbreyttar kennsluadferdir og
maetir nemendum med dlikar
namsparfir og askoranir (jafnvel

nemendum med nams-, félagslega eda /

og gedraena erfidleika).

Beitir likum adferdum vid namsmat og

endurgjof.

Getur leidbeint nyjum leidbeinendum
fullordinsfraedslu.

’

’
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Matsviomio

i matslistanum gefurdu pér stig vid hvert vidmid ut fra pinni faerni.

Notadu lysingarnar hér ad nedan til ad meta pekkingu pina og faerni i hverjum paetti.

1 - Litil pekking og feerni og/eda getur Utfzert einfalda verkpaetti.

2 - Nokkur pekking og faerni og/eda getur starfad vid fyrir fram gefin verkefni.

3 - GAJ pekking og faerni og/eda vinnur vel og synir sjalfsteed vinnubrogd.

4 - Mikil pekking og faerni og/eda hefur mjog géda fagkunnattu, synir sjalfstaedi og frumkveedi i starfi. Getur kennt 68rum pessa hafni.
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Nr. Undirbuningur

1 Eg afla upplysinga um patttakendur s.s. um fjdlda, samsetningu hdpsins og bakgrunn. Vid undirblning
kennslu tek ég tillit til sérstédu fullordinna sem ndmsmanna.

2 Eg vel og tek til nAmsgogn eftir pvi sem vid & Gt fra dherslum og efnistékum (t.d. kynningar, verkefni,
namsefni og teeki).

3 Eg undirby stadbundid kennslurymi, (t.d. med pvi ad ganga Ur skugga um ad adstadan sé bokud,
adgengileg og ad rymid henti ndmskeidinu).

4 Eg undirby ndmsumhverfi & netinu/rafraent kennslurymi (t.d. med pvi ad rada ndmsefni inn & vefinn,
senda nemendum tilkynningar).

5 Eg er alltaf vel undirbuin/n fyrir kennslu. Eg sé til pess ad min kennslugdgn séu tilbuin fyrir
kennslustund (t.d. bunadur, gégn og annad efni).

6 Eg vidheld faglegri pekkingu minni (t.d. med pvi ad fylgjast med og kynna mér nyjungar i
kennslufaginu).

7 Eg undirby notkun taekjabunadar og geri t.d. daetlun um vidbrogd ef taeknin bregst (dzetlun B).

8 Eg kynni mér vaentingar patttakenda til namsins.

9 Eg Utby ndmsgdgn eftir porfum (s.s. kynningar og verkefni vid haefi).

10 | Egrada upp i kennslurymi i samraemi vid markmid namsins.

11 | Eg hef gott vald & helsta hugbutinadi til kennslu svo sem fundarkerfum, ndmsumsjénarkerfum og
6drum hugbunadi til ad midla efni og studla ad samvinnu.

12 | Egvel innihald ndmsins Gt fra haefnividmidum namskeidsins/namskrar.

13 | Egvel innihald ndmsins i samraemi vid parfir patttakenda.

14 | Eg vel videigandi kennsluadferdir i samraemi vid markmid kennslu og parfir patttakenda (t.d. bein

kennsla, verkefna- og hépavinna).
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15 | Eg Utby kennsludaetlun fyrir allt namsferlid og dreifi til nemenda.

16 | Eg skipulegg hverja kennslustund m.t.t. tima og efnisumfangs.

17 Eg vidheld faglegri pekkingu minni (t.d. med pvi ad kynna mér nyjungar i kennslufaginu) og igrunda
eigin reynslu ur kennslunni.

18 | Eg kynni mér nyjungar i kennsluadferdum og igrunda eigin kennslu i tengslum vid paer nyjungar.

19 | Egvinn med patttakendum i tengslum vid vaentingar peirra og skipulag namskeidsins.

20 | Eg utby kennsluefni og 6nnur ndmsgogn eftir porfum (t.d. lista yfir skjol sem ndlgast ma 4 netinu, geri
kynningar, verkefni, leidbeiningar, mynd- og eda hljédskrar).

21 | Eger leidandi i notkun upplysingataekni vid kennslu og styd samstarfsfélk mitt og nema vid ad nota
upplysingataekni vid ndm og kennslu.

22 | Eg akved og skrifa haefnividmid i samraemi vid ndmskra/namskeid/namslysingu ef vid a.

23 | Egtek pétt i ndmskrargerd og ritun haefnividmida fyrir ndmskeid/namslinu.

24 | Eg vel fjdlbreyttar kennsluadferdir til ad midla ndmsefni, fyrir Grvinnslu nemenda og til ad meta
arangur peirra og maeti pannig élikum poérfum patttakenda.

25 | Egvinn markvisst ad pvi ad auka haefni mina i kennslu.
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Nr. Framkvaemd fraedslu

1 Eg skapa uppbyggilegt namssamfélag med patttakendum minum.

2 Eg geri rad fyrir tima til ad hefja kennsluna / kennslustund.

3 Eg legg mig fram um ad vekja 4huga nemenda & namsefninu.

4 Eg adstoda og styd patttakendur i ndminu eftir pérfum.

5 Eg bregst 4 videigandi hétt vid athugasemdum, spurningum og verkefnum nemenda.

6 Eg Utskyri ndmsefnid og nota videigandi kennslumidla til ad stydja vid Gtskyringarnar.

7 Eg skrai videigandi upplysingar i nemendabdkhald s.s. maetingu og nidurstédur ur verkefnum og
préfum.

8 Eg leidi umraedur um innihald ndmsins og um verkefni pvi tengd.

9 Eg kem af stad og leidi verkefnavinnu nemenda i samraemi vid kennsluaaetiun.

10 | Eg syni gott fordeemi i samskiptum.

11 | Eg tek fra tima til ad enda kennsluna (kennslustundir / ndmskeid).

12 | Eg geng fra ad lokinni kennslu.

13 | Eg skapa rymi sem ladar alla til patttoku.

14 | Eg kveiki og vidheld ahuga patttakenda.

15 | Eg leidi hop patttakenda & stadnum & medan namsferli (t.d. ndmskeid) stendur yfir.

16 | Egleidi hdp patttakenda i rafreenu/net- ndmi & medan namsferli stendur yfir.

17 | Eg bregst vid og veiti endurgjof sem stydur vid nam.

18 | Eg midla innhaldi og vidfangsefni ndmsins med fjdlbreyttum kennsluadferdum.

19 | Eg efli sjalfstaed vinnubrogd og abyrgd patttakenda & eigin nami.

20 | Egleidi umraedur og studla ad patttoku allra.
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21 Eg studla ad gagnryninni hugsun og umraedum um namsefnid.

22 | Eglegg fyrir fidlbreytt verkefni svo nemendur geti tileinkad sér namsefnid og leidi verkefnavinnuna.

23 | Eg nyti fidlbreytta kennslumidla, par & medal stafraena, skipti skipulega um midla og beiti peim til ad
stydja vid ndm patttakenda.

24 | Eg studla ad gédum samskiptum i patttakendahépnum.

25 | Egtek tillit til pess ad patttakendur eru 6likir og nalgast nam sitt & dlikan hatt.

26 | Eg nyti endurgjof fra patttakendum til Urbéta i faglegu starfi.

27 | Egvirkja patttakendur vid ad skapa namsumhverfi sem er jakvaett og stydur vid nam.

28 | Eg utskyri namsefni itarlega (m.a. med pvi ad beita latbragdi, tungumalinu, rékum, ségum og
myndmali) eftir pvi sem vid a.

29 | Egleidi umraedur og vidheld faglegri, sidlegri og opinni umraedu.

30 | Eg utby, adlaga og legg fyrir verkefni i jési 6likra namsparfa / namsordugleika patttakenda.

31 | Eglaga samskipti min ad hépnum, vel ordaforda, undirby deemi til skyringar og vel adferdir i samraemi
vid parfir hopsins.

32 | Eg meeti porfum patttakenda med namsordugleika og félagslegar hindranir & skipulegan hatt.
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Nr. Mat

1 Eg legg fyrir nAmsmat gert af 68rum.

2 Eg fylgist med hvort patttakendur nai valdi 4 ndmsefninu medan kennsla stendur yfir.
3 Eg fer yfir nAmsmat og skrai vitnisburd patttakenda

4 Eg vel og beiti fjdlbreyttum ndmsmatsadferdum.

5 Eg nota videigandi matsadferdir ut fra efni, kennslu og patttakendum.

6 Vid gerd namsmats geeti ég ad dreidanleika og réttmeaeti matsverkfeera.

7 Eg kynni matskvarda fyrir patttakendum, pegar vid 4.

8 Eg bregst vid frammistodu patttakenda og veiti leidbeinandi endurgjof.

9 Eg get tulkad nidurstddur ndmsmats og gefid patttakendum videigandi endurgjof.

10 | Eg skipulegg ndmsmat Ut fra kennsludaetlun og haefnividmidum ndms / namskeids.
11 | Eg utby og Utfeeri verkefni og préf midad vid adstaedur og parfir fidlbreyttra patttakenda.
12 | Eg raedi og utskyri matskvarda fyrir patttakendum, pegar vid a.

13 | Eglegg mat & ahrif matsadferda a framkvaemd kennslunnar.

14 | Egihuga gerd namsmats m.t.t. dreidanleika og réttmaetis.

15 | Eg get rokstutt val og fyrirldgn ndmsmats.
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Nr. Stafraen haefni

1 Eg nota stafraena taekni i samskiptum vid nemendur, samstarfsadila og adra eftir pvi sem porfer d (t.d.
télvupdstur, umraedupraedir, fjarfundir).

2 Eg nota stafraena taekni til ad midla kennsluefni t.d. kynningar, kennslumyndskeid, fjarfundir.

3 Eg nota stafraena taekni til ad veita einstaklingsbundna endurgjéf (t.d. { umraedupradum, fjarfundum
eda ritvinnsluhugbuinadi).

4 Eg legg fyrir stafreent ndAmsmat sem Gtbuid er af 6drum.

5 Eg nyti og dreifi stafraenu efni 4 4byrgan hatt, t.d. i samraemi vid reglur um persénuvernd og
héfundarétt.

6 Eg nota stafraena taekni til samvinnu med samstarfsfélki.

7 Eg nota stafraena taekni til ad Utbua og dreifa ndms- og kennsluefni, verkefnum og aefingum.

8 Eg vel stafraena taekni sem stydur vid kennslu mina, samskipti nemenda og samvinnu.

9 Eg vel og nota stafraena teekni sem er notendavaen og adgengileg. Tek m.a. tillit til kostnadar og
stafreennar haefni nemenda.

10 | Eg nota stafreena teekni til ad adstoda og stydja/hvetja patttakendur.

11 | Eg styd nemendur til ndms i stafreenu umhverfi (t.d. einstaklings og / eda samvinnuverkefni).

12 | Eg Utby stafreent nAmsmat fyrir baedi leidsagnarmat og lokamat.

13 | Eg skoda og met hvernig stafraen taekni nytist i minni kennslu.

14 | Eg utby nytt ndmsefni ein/n og me
0 0drum, beiti dlikum midlum og tek tillit til adsteedna, nemendahdps og markmida namsferlisins.

15 | Eg nota stafreena taekni til ad skapa og stydja vid namssamfélag nemenda og leidbeinenda.
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16 | Eg tek patt i ad mota stafraenar leidir i kennslu.

17 | Eg nota stafreena taekni til ad koma til méts vid og stydja vid fjolbreyttar namsparfir nema.

18 | Eg styd nemendur til sjélfstaedis vid notkun stafraeennar taekni i eigin nami.

19 | Eg fylgist med nyjungum og bendi 68rum & nyjar leidir i stafraenni kennslu.

20 | Eg préfa mig 4fram med stafraena taekni i kennslu og midla 68rum af reynslu minni.

21 | Egvel og nota stafraena teekni til ad meta faerni nemenda 4@ méti haefnividmidum.

22 | Eg nota stafraena taekni til ad koma til méts vid og stydja vid fjdlbreyttar namsparfir nema.

Nr. Samskipti og samvinna

1 Eg kynni og Utskyri namid fyrir patttakendum.

2 Eg svara fyrirspurnum fra patttakendum um namid og visa erindum afram 4 videigandi adila, eins og
vid 4.

3 Eg ber virdingu fyrir 53rum og fyrir likum bakgrunni félks.

4 Eg 4 i samskiptum vid patttakendahdpinn baedi rafreen og stadbundin sem eru fagleg, timanleg og
hvetjandi.

5 Eg a i drangursrikum samskiptum og samstarfi vid adra sem koma ad fraedslunni.

6 Eg tek gjarnan patt i samstarfi um kennslu, ndAmsmat og adra paetti kennslunnar.

7 Eg geeti trinadar gagnvart patttakendum i fraedslu.

8 Eg fylgist med pvi ad vidmaelendur/patttakendur skilji og fylgi mali minu (t.d. efnislegri umfjollun)
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9 Eg fjalla um og Utskyri (ndms) efni & skipulegan mata, nota fjélbreyttar leidir svo sem daemi,
myndlikingar tengingar vid daglegt |if og storf patttakenda.

10 | Eg studla ad gagnkveemri virdingu og trausti i samskiptum vid nemendur og samstarfsfolk.

11 | Egreyniad leysa ur ef upp koma erfidleikar i samskiptum.

12 | Eg 4 i samskiptum vid kaupendur ndmskeids og adra hagsmunaadila namskeids, ef vid a.

13 | Eg saekist eftir (studla ad) samraedum vid samleidbeinendur til ad efla faglega umraedu um kennslu.

14 | Egvinn med menningarlega, félagslega, pdlitiska og sidferdilega paetti sem hafa ahrif & samskipti og
samvinnu eftir porfum.

15 | Eg studla ad og leidi stydjandi og gagnkveem samskipti vid nemendur og samstarfsfolk.

16 | Eg tekst 4 vid erfidleika i samskiptum og leita lausna.

17 | Eg & frumkvaedi ad og leidi samraedur vid adra leidbeinendur um mogulega préun i kennslu.

Hér stadfestir pu med undirskrift pinni ad skradar upplysingar séu réttar.
pad getur verid gagnlegt ad fa t.d. samstarfsmann eda naesta yfirmann til ad lesa yfir og raeda sjalfsmatid.

Dagsetning: Undirskrift patttakanda:
Dagsetning: Undirskrift umsagnaradila:
Dagsetning: Undirskrift umsagnaradila:
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